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“CONECTANDO CON
VIl ESENCIA™

Con mucha ilusidn te presentamos este nuevo encuentro THEHIVE para el

proximo mes de Febrero desde el 20 y hasta el 25 en un lugar magico como es
el desierto del SAHARA , donde sentirds que “ AHORA TETOCA A TI”, que es
tu momento para cuidarte, curarte, tener un respiro, conectar contigo mismay a
mimarte como hasta ahora no habias hecho; compartiendo esta experiencia
con las demds y sobretodo divirtiéndote, volviendo a ser nifia, donde la

prioridad serds “TU".

g/ desiento te /impia’zoi, te curard y
te t’zansfo’zma’zd./
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Ll objetivo de este encuentro es...

que aprendas las claves para confiar en ti, poner limites, ser capaz de tomar
decisiones para tu bien, a recibir lo que tanto mereces, a valorarte y

sobretodo a amarte para amar a los demas.

Los primeros dias nos alojaremos en una villa privada y en exclusiva solo
para el grupo "SAHARA DESERT VILLA" en las puertas del desierto cerca
del pueblo de MERZOUGA, donde hay un asentamiento de la tribu
BEREBER , se caracterizan por su hospitalidad, alegria, generosidad y
sentido de la libertad.

BOUTIOQUE HOTEL DESERT VILLA
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La raza Beréber es la raza mds antigua del Africa
septentrional y cuna del origen de la humanidad. Su cultura, llamada
IMAZIGHEN significa “hombre libre”, es de gran sabiduria y muy vinculada a la
madre tierra, sus conocimientos sobre hierbas medicinales y la agricultura.

Conoceremos sus tradiciones, su artesania y podremos vivir la experiencia de
ser parfe de su familia durante nuestra estancia. Seremos por unos dias una
mujer Bereber, nos ensefiardn su arte culinario, la riqueza del colorido y
adornos de sus vestimentas, como se maquillan, sus tatuajes tradicionales, su
musica y baile.

También la importancia del rol de ser mujer en la familia ,foda la
sabiduria y su lengua que es transmitida oralmente desde los origenes.
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En los Ultimos dias experimentaremos una noche en “ MIRAGE LUXURY CAMP”.

espacios Unicos de lujo, con todos los servicios y comodidades , en exclusiva solo

para el grupo, donde realizaremos las actividades conectadas con la naturaleza
del lugar, el cielo infinito colmado de estrellas y la belleza que lo rodea.

MIRAGE LUXURY CAMP

Conectaremos y meditaremos en los inigualables amaneceres y atardeceres

para recordar como es el flujo de la vida, nacer y morir.
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PROGRAMA 20-25 FEBRERO 24
THEHIVE csAHARA DESERT

MARTES 20
Salida vuelos desde origen y a destino Merzouga. Desierto del Sdhara.
Escala trdnsito en Casablanca y hacia aeropuerto de Errachidia.
23:00H Salida vuelo de Casablanca a aeropuerto de Errachidia
23:59H llegada aeropuerto de Errachidia
00:20H Transfer a hotel DESERT VILLA en Merzouga
02:30H Llegada hotel

MIERCOLES 21
9:00-9:30H Desayuno
9:30-10:30H Bienvenida, presentacién encuentro THEHIVE, objetivos y programa
10:30-11:30H Conocer la cultura AMAZIGH(bereber) sus tradiciones, la familia y a
qué se dedican, etc.... “ Nombres bereber para cada participante”
11:45-13:15H Paseo alrededor hotel, visita pueblo de Merzouga.
13:30-14:30H Almuerzo ligero hotel
14:30-15:00H Tiempo libre
15:00-17:30H Taller cudntico ” Conectando con mi esencia, mi ser superior”
17:45-18:30H Chi-Kung y meditacién a la puesta del sol en las dunas
18:30-20:00H Tiempo Libre y/o masaje
20:00H Cena
21:00-22:00H lectura de Estrellas segun Némadas

JUEVES 22
/:45-8:45H Yoga despertar y meditacién al amanecer
9:00-9:30H Desayuno
10:00-12:30H Taller artistico ” Expresando mi esencia”
12:30H-13:00H Tiempo libre
13:00H-13:30H Almuerzo ligero hotel
13:45- Transfer lugar espacio taller artistico- artesano bereber
14:00-14:30H Presentacién actividad y té moruno en “casa tradicional bereber”
14:30-17:00H Taller artistico-artesano tradicional bereber “ Reflejando mis
raices”
17:15H- Transfer hotel
17:45-18:30H Chi-Kung y meditacidén a la puesta del sol en las dunas
18:30-20:00H Tiempo Libre y/o masaje
20:00H Cena



VIERNES 23
/:45-8:45H Yoga despertar o yoga NIA y meditacién al amanecer
9:00-9:30H Desayuno
9:30-10:30H Preparar bolsa para llevar camp y check out hotel
10:30-11:00H Charla de nutricién THEHIVE y beneficios para la salud
11:00- 13:00H Taller cocina tradicional Bereber
13:00-14:00H Almuerzo en hotel
14:00-16:00H Descanso-Tiempo libre : Compras pueblo, piscina,etc...
16:15H Transfer a Campamento en el desierto
16:30H Check in Campamento
17:00-17:45 Paseo en dromedario por las dunas
17:45-18:30H Meditacién especial de conexidon a la puesta del sol en las dunas
18:30-20:00H Tiempo libre
20:00H Cena
21:00-22:00H Ritual de fuego, musica y danza

SABADO 24

7:45-8:45H Meditacién al amanecer en las dunas y geometria sagrada bereber
9:00-9:30H Desayuno

10:00-12:00H Taller de abejas y de medicina natural bereber en e
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huerto del
camp”, beneficios para la Salud,
12:15H Transfer DESERT VILLA hotel o hacia asentamiento bereber(por confirmar)
12:30H Llegada hotel
13:00-14:00H Almuerzo en hotel o pizza bereber en asentamiento némada
(por confirmar)
14:00-16:00H Descanso-Tiempo libre : Compras pueblo, piscina, masaje, etfc...
16:15-17:30H Cierre encuentro, puesta en comin y entrega de diplomas
17:45-18:30H Chi-Kung y meditacién a la puesta del sol en las dunas
18:30-19:30H Tiempo Libre
19:30H Cena especial de cierre encuentro

DOMINGO 25
4:00H Transfer hacia areropuerto de Errachidia.
7:30H Salida vuelo a aeropuerto de Casablanca
8:30H Llegada aeropuerto de Casablanca
Salida vuelos destinos en Espafia/ Internacional



PARA MAS INFORMACION Y RESERVAS

JUSTA GUILLEN
thehive.byjustaguillen@gmail.com
+34 630853511
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